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Arstrade d.o.o. je družinsk a firm a s 15 letno tradicijo. O d sk rom nih  z ačetk ov leta 
19 9 2 je prerasla v m oderno podjetje z  obsežnim  program om  z a potrebe wellness 
centrov, z dravilišč ter k oz m etičnih  salonov.                       

Naš program  obsega m asažna olja z a vse teh nik e m asaž, posebna m asažna olja z a 
fiz ioterapijo, olja z a k opeli in savne, k opalne soli, peelinge, naravno h ladno stisk ana 
rastlinsk a olja, naravna eterična olja ter specialno k olek cijo z a iz vajanje 
arom aterapije obraz a in telesa.                              

Kolek cija je sestavljena iz  treh  m ešanic (h ladno stisk anih ) rastlinsk ih  in eteričnih  olj 
z a nego obraz a, treh  olj z a m asažo telesa in treh  posebnih  -  specifičnih  olj z a nanos 
na določene dele telesa.                           

V ok viru z eliščnega program a ponujam o suh a z elišča z a k opeli, blaz inice z a um ivanje 
obraz a in telesa ter snope z a m asažo z  z elišči.                           

Darilni program  vsebuje k om ercialna pak iranja z a nadaljno prodajo m asažnih  olj, 
naravnih  eteričnih  olj, h ladno stisk anih  rastlinsk ih  olj, m ila iz  naravnih  rastlinsk ih  olj, 
bom bete z a k opeli, k opalne soli, peelinge ter z eliščne snopk e z a odišavljenje prostora. 

PR ODUKTI

KONTAKT
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O e te ricnih  oljih
in njih ovi uporabi

v

Eterično olje deluje na človešk o telo prek o dih alnega sistem a in prek o k ože.

Prek o dih alnega sistem a vdih nem o sk oz i nos ali usta z rak , v k aterem  so tudi h lapi 
eteričnega olja. Vonj sk oz i dih alne poti potek a do centralnega živčnega sistem a v 
m ožganih , k i telesu prenese inform acijo v sm islu ali določena esenca pom irja, 
poživlja ali k ak o drugače deluje na naše občutk e. Ker so eterična olja vsa 
antiseptična, delujejo na vse dih alne poti. Z elo k oristne so inh alacije, predvsem  pri 
preh ladih  in težavah  z  dih alnim  sistem om .                     

Eterična olja se prek o k ože h itro vpijajo, k er raz tapljajo m aščobo – sebum . Čas 
popolnega vpijanja traja m ed 20 - 70  m inut.                        

Njih ov vpliv na fiz ično in psih ično počutje je prav tak o z elo pom em ben. Rez ultati 
raz isk av so pok az ali, da im ajo eterična olja velik o z dravilnih  učink ov. Pri z dravih  
ljudeh  se učinek  pok aže že po nek aj urah , drugače pa po 6- 12 urah . 

V k oz m etik i se eterična olja uporablja z a raz lične pripravk e, vedno pa se jih  m eša s 
h ladno stisk anim i rastlinsk im i olji (iz jem a sta eterični olji sivk e in čajevca). 
Rastlinsk a olja se raz lik ujejo po struk turi in im ajo raz lične k valitete, z ato jih  v 
k om binaciji z  eteričnim i olji uporabljam o z a tretiranje raz nih  k ožnih  sprem em b, z a 
ak ne, ek cem e, derm atitis ipd.                                               

V stik u s k ožo im ajo eterična olja m ožnost ak tivirati k apilare in obnoviti povrh njico. 
Pom agajo podk ožnim  vlak nom , da se h itro obnavljajo. Braz gotinasta k oža se z  
z dravljenjem  z  etričnim i olji lah k o poz dravi celo do te m ere, da so braz gotine k om aj 
še opaz ne. Eterična olja delujejo k ot regulatorji z a postarano k ožo, utrujena tk iva, 
z elo suh o in deh idrirano k ožo ter m astno ali k om binirano k ožo.                                  

Ko se eterična olja vpijejo v k ožo, delujejo na tvorbo novih  celic, k i so m očnejše in 
odstranjujejo stare celice. Proces staranja se prične delno tudi z aradi tega, k er se 
nove celice ne obnavljajo dovolj h itro in ne m orejo odstraniti starih .                         

Eterična olja delujejo tudi na m išična tk iva. V z dravo stanje jih  spravijo tak o, da iz  
njih  odstranijo odvečne tek očine in odpadne m ateriale. Prav tak o im ajo efek t na 
cirk ulacijo, boljše iz ločanje ter pospešeno prek rvavitev. Delujejo tudi na živčne 
centre, pom agajo živčnem u sistem u, da postane bolj odz iven na im pulz e ter h itrejši 
v reak cijah .                                         

Eterična olja so z elo pom em bna, saj delujejo globok o v tk ivih  in nam  z  redno, 
pravilno uporabo lajšajo m arsik atero težavo.                                
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Naša k olek cija arom aterapije Sense Th erapy je na voljo v prak tični em balaži -  
alum inijastih  stek leničk ah  z  raz pršilcem :                                 
-  olja z a obraz  50m l,
-  olja z a telo 100m l.

Ker m ešanice m asažnih  olj arom aterapije Sense Th erapy vsebujejo večjo 
k oncentracijo eteričnih  olj k ot običajna m asažna olja, z a učinek  z adostuje nanos 
m anjše k oličine olja (k ot  je navedeno pri posam ez nem  produk tu). O lje na obraz  oz . 
telo z golj nam ažem o, ga ne vtiram o ali z  njim  drgnem o k ože.                       

Splošno o 
arom ate rapiji

Arom aterapija je popolna terapija z a dušo in telo. V k om binaciji z  arom am i 
(eteričnim i olji) in terapijo (m asažnim i teh nik am i) telo spravim o v stanje popolnega 
m iru in h arm onije. Eterična olja delujejo na vseh  področjih : fiz ičnem , psih ičnem , 
em ocionalnem  in duh ovnem . Čistijo telo prek o lim fnega sistem a, sproščajo fiz ično in 
psih ično napetost in balansirajo m isli.                              

Eterična olja so 10 0 %  naravne k oncentrirane esence z dravilnih  rastlin, k i jih  v 
današnjem  času industrijsk o pridelujejo pri najboljših  pogojih  po celem  svetu. S 
pom očjo destilacije, ek strak cije in drugih  postopk ov pridobivajo eterična olja, k i se 
uporabljajo predvsem  v parfum eriji, k oz m etik i, z dravstvu ter preh ram beni 
industriji. Sk oz i z godovino je z a nego k ože in telesa uporabljala eterična olja že 
Kleopatra v starem  Egiptu 50  let pr.n.št.                           

V današnjem  času so učink i eteričnih  olj velik o bolj poz nani in iz k oriščeni v 
k oz m etik i, z a nego obraz a in telesa (olja, k rem e, tonik i, m ask e,...). Vsak a m ešanica 
eteričnih  olj v k om binaciji z  nerafiniranim i rastlinsk im i olji je individualna in jo 
pripravim o glede na to, k atere vonjave so všeč m asirani osebi, k ak šen je nam en 
m asaže, ali z dravi blažja obolenja, povz roča ugodje pri arom atični lepotni negi ali pa 
preprosto sprošča napetost z  m asažo celega telesa. 



A
rs

tr
ad

e 
d.

o.
o.

Vaša k ož a

Naša s k rb 5 

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

Priporočljivo z a ljudi, k i:
 -  k adijo,
 -  so iz postavljeni slabem u z rak u,
 -  so iz postavljeni k lim atsk im  napravam ,
 -  so iz postavljeni centralnem  ogrevanju ipd.

Priporočljivo z a k ožo, k i:
 -  je raz dražena,
 -  ji prim anjk uje vitam inov,
 -  je podvržena alergijam ,
 -  je podvržena senenem u nah odu,
 -  je podvržena težavam  s sinusi.

 -  odpira k anale z a dovod k isik a do celic,
 -  odvaja tok sine pri blok adah , k i povz ročajo občutljivost,
 -  h ladi in pom irja, blaži vnetja, z m anjšuje rdečico,
 -  vlaži k ožo ter obnavlja povrh njico.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na obraz  in jo z  nežnim i k rožnim i gibi 
vtrite v k ožo. Iz ogibajte se predelu ok oli oči. O lje se lah k o nanaša tudi čez  dan, lah k o 
tudi čez  m ak e up – ne bo pustilo vidnih  nepravilnosti oz . m astnega videz a. Tisti, k i 
im ate težave s sinusi, s k onicam i prstov nam ažite olje na čelo od sredine navz ven. 

1. Iz ognite se h rani, k i lah k o povz roča povečanje občutljivosti v telesu k ot na prim er 
m lečni iz delk i, sir, jajca, m aslo ipd.
2. Z m anjšajte k ajenje.
3. Povečajte vnos vitam inov, predvsem  vitam ina C in E.
4. Iz ogibajte se proiz vodom , k i vsebujejo sintetična olja.
5. Uporabljajte nežna, pH  nevtralna m ila z a čiščenje obraz a.

OLJE Z A OBCUTLJIVO KOŽ O
v

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Dopolnilno priporocilov
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Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Lešnik ovo olje (Corylus avellana)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Z elo h ranljivo, naravna UVA z aščita

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Mešanica olj z a obraz  z a občutljivo k ožo vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, 
lešnik a, avok ada, pšeničnih  k alčk ov ter eterična olja sivk e, pelargonije, ciprese, 
evk alipta in  sandalovine.                                                                    

Alergeni: Geraniol, Lim onene, Linalool, Citral, Citronellol.

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

OLJE Z A OBCUTLJIVO KOŽ O
v

Se s tava

Eterično olje (Botanično im e)

Sivk a (Lavandula angustifolia)

Pelargonija (Pelargonium  
graveolens)

Cipresa (Cupressus 
sem pervirens)

Evk alipt (Eucalyptus globulus)

Sandalovina (Santalum  album )

     Lastnosti

Antiseptik , pom irja

Astringent, antiseptik

Blaži dih alni sistem

Antiseptik , diuretik

Vlaži k ožo, antiseptik

Vpliv na telo

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Čisti in oh ranja naravno 
ravnovesje, k rči tk ivo

O dpira k anale z a dovod k isik a 
v celice

H ladi in pom irja, blaži dih alni 
sistem

Vlaži, blaži in h idrira, 
protivnetno delovanje
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 Priporočljivo z a ljudi, k i so iz postavljeni:
 -  nenadnim  sprem em bam  tem perature, vrem ena,
 -  centralnem  ogrevanju,
 -  k lim atsk em  h lajenju.

Priporočljivo z a k ožo, k i:
 -  je brez  raz nih  iz puščajev,
 -  je rah lo iz sušena,
 -  ji pom anjk uje elastičnosti,
 -  je podvržena starostnim  pegam .

 

-  vz držuje k ožo prožno, m eh k o in elastično,
 -  nevtraliz ira k ožno struk turo,
 -  daje k oži h ranilne snovi in vlago,
 -  popravlja neravnovesje z aradi ok oljsk ih  sprem em b,
 -  pom aga pri h orm onsk i neuravnovešenosti.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na obraz  in jo nežno raz m ažite. Ne 
vtirajte prem očno, k er to povz roča draženje podk ožnega tk iva.          

                     

 1. Uživajte h rano polno vlak nin in vitam inov k ot so sveže sadje in z elenjava.
 2. Iz ogibajte se m astni h rani in prek om ernem u uživanju sladk arij.
 3. Iz ogibajte se proiz vodom , k i vsebujejo sintetična olja.
 4. Iz ogibajte se agresivnim  čistilom  z a nego k ože.
 5. Nadz orujte neravnovesja, k i se pojavijo z aradi h orm onsk ih  sprem em b, k ot so npr. 
 m enstruacija, nosečnost, iz guba teže ipd.

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

OLJE Z A NOR M ALNO KOŽ O

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Dopolnilno priporocilov
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Mešanica olj z a obraz  z a norm alno k ožo vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, 
lešnik a, avok ada, pšeničnih  k alčk ov in eterična olja jasm ina, baz ilik e, rožnega lesa, 
pelargonije, sivk e in niaioulia.                                   

Alergeni: Geraniol, Lim onene, Linalool, Citral, Citronellol, Eugenol.                            

Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Lešnik ovo olje (Corylus avellana)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Z elo h ranljivo, naravna UVA z aščita

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

Se s tava

OLJE Z A NOR M ALNO KOŽ O

Eterično olje (Botanično im e)

Jasm in (Jasm inum  officinale)

Baz ilik a (O cim um  basilicum )

Rožni les (Aniba rosaeodora)

Pelargonija (pelargonium  
graveolens)

Sivk a (Lavandula angustifolia)

Niaouli (Melaleuca 
quinquenervia)

       Lastnosti

Vlaži in um irja

Stim ulant

Antiseptik , celični stim ulant

Astringent, antiseptik

Antiseptik , pom irja

Stim ulant

Vpliv na telo

Iz boljšuje tek sturo k ože, 
obnavlja povrh njico

H ladi, prek rvavi in odstrani 
blok ade

Poživlja, prek rvavi, uravnava 
delovanje bak terij

Čisti in oh ranja naravno 
ravnovesje, k rči tk ivo

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Pospešuje cirk ulacijo
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Priporočljivo z a ljudi, k i:
 -  so starejši,
 -  v pretek losti k oži niso posvečali dovolj poz ornosti in nege,
 -  so iz postavljeni m išičnem u stresu in napetosti.

Priporočljivo z a k ožo, k i:
 -  je suh a, deh idrirana,
 -  ne m ore absorbirati h ranilnih  k rem  in tež k ih  k oz m etičnih  preparatov,
 -  im a stanjšano povrh njico,
 -  ji prim anjk uje vlage in čvrstosti.

 

 -  navlaži in nah rani k ožo,
 -  vrača k oži prožnost in elastičnost,
 -  h ladi in pom irja občutljive predele obraz a.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanestite na obraz  in jo nežno vtrite v k ožo. 
Prim erno z a uporabo podnevi in ponoči.                                       

 

 
1. Uživajte h rano polno vlak nin in vitam inov k ot so sveže sadje in z elenjava.
2. Uživajte velik o tek očine, predvsem  naravnih  sok ov in vode.
3. Uživajte naravna h ladno stisk ana rastlinsk a olja k ot nadom estilo z a ostale m aščobe 
v preh rani.
4. Iz ogibajte se k oz m etik i, k i vsebuje alk oh ol ali sintetična olja.
5. Iz ogibajte se stim ulantom  k ot so k ava, nik otin, alk oh ol...

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

OLJE Z A SUH O KOŽ O

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Dopolnilno priporocilov
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Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Lešnik ovo olje (Corylus avellana)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Z elo h ranljivo, naravna UVA z aščita

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Mešanica olj z a obraz  z a suh o k ožo vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, 
lešnik a, avok ada, pšeničnih  k alčk ov in eterična olja rožnega lesa, m ajarona, cedre, 
sivk e, sandalovine, pelargonije in pom aranče.

Alergeni: Geraniol, Lim onene, Linalool, Citral, Citronellol.

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  OOBB RR AAZZ

OLJE Z A SUH O KOŽ O

Eterično olje (Botanično im e)

Rožni les (Aniba rosaeodora)

Majaron (O riganum  m ajorana)

Cedra (Juniperus virginiana)

Sivk a (Lavandula angustifolia)

Sandalovina (Santalum  album )

Pelargonija (pelargonium  
graveolens)

Pom aranča (Citrus aurantium )

         Lastnosti

Antiseptik , celični stim ulant

Antiseptik

Astringent, antiseptik

Antiseptik , pom irja

Vlaži k ožo, antiseptik

Astringent, antiseptik

Bogato z  vitam inom  C, 
antidepresiv

Vpliv na telo

Poživlja, prek rvavi in uravnava 
delovanje bak terij

Čisti in k repi, blaži k ožo

Pom irja in raz k užuje

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Vlaži, blaži in h idrira, 
protivnetno delovanje

Čisti in oh ranja naravno 
ravnovesje, k rči tk ivo

Čisti, poživlja, jača im unsk i 
sistem

Se s tava
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KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  TTEE LLOO

Priporočljivo z a ljudi, k i:
 -  so utrujeni oz . / in jih  m uči nespečnost,
 -  so podvrženi psih ičnem u, fiz ičnem u in em ocionalnem u stresu,
 -  im ajo pogoste glavobole,
 -  so splošno brez voljni,
 -  čutijo napetost in bolečine v m išičah .

 -  pom aga sprostiti m išično napetost,
 -  jača im unsk i sistem ,
 -  pom irja, povz roča m iren spanec,
 -  oh ranja ravnovesje živčnega sistem a.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na h rbtni del, prsni del, predel trebuh a 
ter na spodnji del nog (predel m eč), po potrebi tudi drugje in jo s k rožnim i gibi nežno 
vtrite v k ožo. Ne vtirajte prem očno, k er to povz roča preobrem enitev tk iva. 

1. Iz ognite se stim ulativni h rani, k ot so sladk arije, k ava, alk oh ol ipd.
2. Dih ajte pravilno in globok o; vsaj 5 m inut na dan k ontrolirajte svoje dih anje z a 
sprostitev.
3. Iz ogibajte se h rani po osm i uri z večer.

OLJE Z A SPR OSTITEV

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Dopolnilno priporocilov
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Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Lešnik ovo olje (Corylus avellana)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Z elo h ranljivo, naravna UVA z aščita

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Mešanica olj z a telo z a sprostitev vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, lešnik a, 
avok ada, pšeničnih  k alčk ov in eterična olja m andarine, tim ijana, lim onsk e trave, cim eta, 
sivk e in pom aranče.                                          

Alergeni: Lim onene, Linalool, Citral, Geraniol, Eugenol, Cinnam yl alcoh ol, Cinnam al, 
Coum arin, Benz yl Benz oate.                  

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A SPR OSTITEV

Eterično olje (Botanično im e)

Mandarina (Citrus reticulata)

Tim ijan (Th ym us vulgaris)

Lim onsk a trava (Cym bopogon 
citratus)

Cim et (Cinnam onum  z eylanicum )

Sivk a (Lavandula angustifolia)

Pom aranča (Citrus aurantium )

        Lastnosti

Sedativ, pom irja živčni sistem

Antirevm atik , pom irja entralni 
živčni sistem

Sedativ, blaži vnetja

Antiseptik , antirevm atik , 
diuretik , afrodiz iak

Antiseptik , pom irja

Bogato z  vitam inom  C, 
antidepresiv

Vpliv na telo

Čisti in pom irja

Pom irja živčni sistem , m išične 
napetosti in lajša bolečine

Prem aguje iz črpanost in blaži 
prebavne m otnje

Jača im unsk i sistem , blažilen 
z a želodec, pospešuje 
cirk ulacijo

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Čisti, poživlja, jača im unsk i 
sistem
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Priporočljivo z a ljudi, k i:
 -  dolgo sedijo ali stojijo,
 -  im ajo počasni lim fni sistem  oz . lim fne blok ade,
 -  im ajo slabo prek rvavitev,
 -  im ajo počasen m etaboliz em  oz . so z aprti,
 -  so podvrženi celulitu.

 -  pom aga odvajati tok sine iz  telesa,
 -  pospešuje cirk ulacijo in delovanje lim fnega sistem a,
 -  iz boljša k ožno struk turo,
 -  pom aga sprostiti m išično napetost.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nam ažite na predele telesa od pasu navz dol in na 
ledveni del. Z elo priporočljivo z a žensk e v m enopavz i in tiste s predm enstrualnim i 
problem i.

1. Iz ognite se stim ulativni h rani k ot so sladk arije, k ava, alk oh ol...
2. Pijte velik o tek očine.
3. Iz ogibajte se h rani po osm i uri z večer.
4. Uživajte h rano, k i je bogata z  vitam inom  C in E in je k oristna pri problem ih  s 
cirk ulacijo.

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A CIŠCENJE TELESA

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Dopolnilno priporocilov

v v
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Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Lešnik ovo olje (Corylus avellana)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Z elo h ranljivo, naravna UVA z aščita

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Mešanica olj z a telo z a čiščenje telesa vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, 
lešnik a, avok ada, pšeničnih  k alčk ov in eterična olja žajblja, rožm arina, črnega popra, 
brina, m ajarona in sivk e.                                

Alergeni: Geraniol, Lim onene, Linalool.

Eterično olje (Botanično im e)

Ž ajbelj (Salvia officinalis)

Rožm arin (Rosm arinus 
officinalis)

Črni poper (Piper nigrum )

Brin (Juniperus com m unis)

Majaron (O riganum  m ajorana)

Sivk a (Lavandula angustifolia)

       Lastnosti

Stim ulant, čisti, dez inficira

Stim ulant m etaboliz m a, 
astringent

Stim ulant

Stim ulant, diuretik , antiseptik

Antiseptik

Antiseptik , pom irja

Vpliv na telo

Spodbuja odvajanje tok sinov, 
pospešuje cirk ulacijo

Spodbuja prebavo in delovanje 
lim fnih  žlez

Pospešuje odvajanje strupov 
prek o lim fnega sistem a in 
bak terij s potenjem , deluje 
ogrevalno

Uravnava m etaboliz em , 
pospešuje obnovo celic in tk iv

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Čisti, poživlja, jača im unsk i 
sistem

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC 
ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A CIŠCENJE TELESA
v v
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-  prek rvavi določene dele telesa, k jer je aplicirano,
-  odpravlja telesno neugodje in pom aga um iriti celotno telo,
-  z m anjša napetosti.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na predele, k jer se pojavijo težave in jo 
z  nežnim i k rožnim i gibi vtrite v telo.                                                                        

1. O lajša m obilnost in gibalne sposobnosti.
2. Je naravni sedativ – ne vsebuje nobenih  dodatk ov.
3. Nem asten – se h itro vpija.
4. Pak iran v ok olju prijaz ni em balaži.

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH  OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A SPR OSTITEV M IŠIC

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Pre dnos ti



A
rs

tr
ad

e 
d.

o.
o.

Vaša k ož a

Naša s k rb 16

Mešanica olj z a sprostitev m išic vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, avok ada, 
pšeničnih  k alčk ov in eterična olja poprove m ete, tim ijana, nageljnovih  žbic, ingverja, 
brina, m ajarona, črnega popra in rožm arina.                               

Alergeni: Citral, Geraniol, Lim onene, Linalool, Evgenol.

Eterično olje (Botanično im e)

Poprova m eta (Menth a piperita)

Tim ijan (Th ym us vulgaris)

Nageljnove žbice (Eugenia 
caryoph yllata)

Ingver (Z ingiber officinale)

Brin (Juniperus com m unis)

Majaron (O riganum  m ajorana)

Črni poper (Piper nigrum )

Rožm arin (Rosm arinus 
officinalis)

       Lastnosti

Sedativ

Antirevm atik , pom irja 
centralni živčni sistem

Sedativ

Sedativ, ogreje, prek rvavi

Stim ulant, diuretik , antiseptik

Antiseptik

Stim ulant

Antiseptik , pom irja

Vpliv na telo

Pom irja živčni sistem  in 
m išične napetosti

Pom irja živčni sistem , m išične 
napetosti in lajša bolečine

Blaži m išične k rče, pom aga pri 
vnetjih

Blaži bolečine, stim ulira k rvni 
obtok

Uravnava m etaboliz em , 
pospešuje obnovo celic in tk iv

Čisti in k repi, blaži k ožo

Pospešuje odvajanje strupov 
prek o lim fnega sistem a in 
bak terij s potenjem , deluje 
ogrevalno

Spodbuja prebavo in delovanje 
lim fnih  žlez

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH  OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A SPR OSTITEV M IŠIC

Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E
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-  prek rvavi določene dele telesa, k jer je aplicirano,
-  odvaja tok sine iz  telesa,
-  revitaliz ira tek sturo k ože.

Po topli k opeli ali tuširanju olje nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na predele, k jer 
se pojavi celulit in ga z  nežnim i k rožnim i gibi vtrite v k ožo.                                              

1.  Raz grajuje m aščobe v podk ožnem  tk ivu.
2. Z  redno uporabo k oža postane lepa, gladk a in napeta.
3. Uporaba olja ne z ah teva dolgotrajne m asaže, am pak  z golj h iter nanos.
4. Pak iran v ok olju prijaz ni em balaži.

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH  OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A OBLIKOVANJE TELESA

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Pre dnos ti
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Mešanica olj z a oblik ovanje telesa vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, 
avok ada, pšeničnih  k alčk ov, groz dnih  pešk , svetlina in eterična olja cim eta, k orom ača, 
ciprese, pelargonije, grenivk e, lim one, tim ijana in brina.                              

Alergeni: Citral, Geraniol, Citronellol, Lim onene, Linalool.

Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Svetlinovo olje (O enoth era biennis)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Bogato z  Gam a Lanolensk im i k islinam i, lajša 
h orm onsk e težave

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH   OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE Z A OBLIKOVANJE TELESA

Eterično olje (Botanično im e)

Cim et (Cinnam onum  z aylanicum )

Korom ač (Feoniculum  vulgare)

Cipresa (Cupressus 
sem pervirens)

Pelargonija (Pelargonium  
graveolens)

Grenivk a (Citrus paradisi)

Lim ona (Citrus lim onum )

       Lastnosti

Antiseptik , antirevm atik , 
diuretik , afrodiz iak

Diuretik , antiseptik

Blaži dih alni sistem

Astringent, antiseptik

Stim ulant, čisti, blaži

Astringent, diuretik , antiseptik

Vpliv na telo

Jača im unsk i sistem , blažilen 
z a želodecm  pospešuje 
cirk ulacijo

O dvaja strupe iz  telesa, 
pom aga pri odpravi 
pom arančne struk ture k ože

O dpira k anale z a dovod k isik a 
v celice

Čisti in oh ranja naravno 
ravnovesje, k rči tk ivo

O dvaja strupe iz  telesa, ureja 
prebavo

H rani k ožo, pospešuje 
cirk ulacijo in odvod tok sinov
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-  iz boljšuje tonus k ože,
-  stim ulira telesno naravno z m ožnost obnove z dravih  celic,
-  form ira k orek cijo braz gotin in slabotnost podk ožnega tk iva,
-  pospešuje cirk ulacijo in dovaja k isik  v celice oslabljenega tk iva,
-  odpravlja pigm entacijo na obraz u.

Vsebino nek ajk rat raz pršite na dlan, nanesite na predele, k jer k oža ni več elastična in 
jo z  nežnim i k rožnim i gibi vtrite v k ožo. 

1. Z  redno uporabo naredi k ožo bolj napeto in lepšo.
2. Uporaba olja ne z ah teva dolgotrajne m asaže, am pak  z golj h iter nanos.
3. To olje je uporabno z a nego telesa in obraz a.
4. Pak iran v ok olju prijaz ni em balaži.

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH   OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE PR OTI STR IJAM

Ucine k  in de lovanjev

Nacin uporabev

Pre dnos ti

To m asažno olje lah k o uporabite tudi z a obraz : dve do tri k apljice 
nanesite na čelo in ličnice in ga s k rožnim i gibi vtrite v k ožo.
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Mešanica olj proti strijam  vsebuje h ladno stisk ana rastlinsk a olja soje, avok ada, 
pšeničnih  k alčk ov, groz dnih  pešk , šipk a in eterična olja sivk e, rožnega lesa, rožm arina, 
m ušk atne k adulje, pelargonije, galbanum a in pačulija.                                

Alergeni: Citral, Geraniol, Citronellol, Lim onene, Linalool, Benz yl benz oate.

Rastlinsk o olje (Botanično im e)

Sojino olje (Glycine m ax)

Avok adovo olje (Persea am ericana)

O lje pšeničnih  k alčk ov (Triticum  vulgaris)

Šipk ovo olje (Rosa rubiginosa)

Lastnosti

Visok a vsebnost vitam inov A, D in E

Meh ča in vlaži k ožo

Naravni k onz ervans, visok a vsebnost vitam ina E

Vlaži in regenerira k ožo, vsebuje velik o 
vitam ina C

KOLEKCIJA SSPPEE CCIIAALLNNIIHH   OLJNIH  
M EŠANIC ZZ AA  TTEE LLOO

OLJE PR OTI STR IJAM

Eterično olje (Botanično im e)

Sivk a (Lavandula angustifolia)

Rožni les (Aniba rosaeodora)

Rožm arin (Rosm arinus 
officinalis)

Mušk atna k adulja (Salvia 
sclarea)

Pelargonija (Pelargonium  
graveolens)

Galbanum  (Ferula galbaniflua)

Pačuli (Pogostem on patch ouli)

       Lastnosti

Antiseptik , pom irja

Antiseptik , celični stim ulant

Stim ulant m etaboliz m a, 
astringent

Astringent, blaži

Astringent, antiseptik

Krepi organiz em , poveča 
prek rvavitev, afrodiz iak

Antiseptik

Vpliv na telo

Pom irja in oh ranja naravno 
ravnovesje

Poživlja, prek rvavi in uravnava 
delovanje bak terij

Spodbuja prebavo in delovanje 
lim fnih  žlez

Krči žile in tk ivo, učvrščuje 
vez na tk iva

Čisti in oh ranja naravno 
ravnovesje, k rči tk ivo

Iz boljšuje m išični tonus, jača 
živčni sistem , pospešuje dovod 
k isik a v m išična tk iva

Pospešuje celjenje ran, z dravi 
braz gotine
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KOLEKCIJA SPECIALNIH  OLJNIH  M EŠANIC Z A 
TELO:

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC Z A TELO:

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC Z A OBR AZ :

A R O M A TE R A P I JA

Se ns e  Th e rapy
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CENIK

KOLEKCIJA SPECIALNIH  OLJNIH  M EŠANIC Z A 
TELO:

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC Z A TELO:

KOLEKCIJA OLJNIH  M EŠANIC Z A OBR AZ :

Ce ne  v ce nik u s o ve le prodajne  -  bre z  DDV (20 % ). V ce nik u prav tak o nis o 
upošte vani popus ti in os tale  ugodnos ti, k i s o priz nane  pos am e z nim  

k upce m  ali s o doloce ne  v le tnih  pogodbah .
vv

Artik el Cena / k os Koda

O lje z a občutljivo k ožo -  50  m l 10 ,0 0  € 9 0 SE70 11

O lje z a norm alno k ožo -  50  m l 10 ,0 0  € 9 0 SE70 12

O lje z a suh o k ožo -  50  m l 10 ,0 0  € 9 0 SE70 13

Artik el Cena / k os Koda

O lje z a sprostitev -  10 0  m l 14,0 0  € 9 0 SE70 14

O lje z a čiščenje telesa -  10 0  m l 14,0 0  € 9 0 SE70 15

Artik el Cena / k os Koda

Specialno olje z a sprostitev m išic -  10 0  m l 14,0 0  € 9 0 SE70 16

Specialno olje z a oblik ovanje telesa -  10 0  m l 14,0 0  € 9 0 SE70 17

Specialno olje proti strijam  -  10 0  m l 14,0 0  € 9 0 SE70 18




